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TOP-DOWN VEST
BASTA MISTA



Maat 36/38 (40/42 - 44/46 - 48/50)
De gegevens voor maat 40/42 staan tussen haakjes vóór het 
streepje, voor maat 44/46 tussen, voor maat 48/50 na het 
streepje. Als er slechts 1 getal staat, dan geldt dit voor alle 
maten.

Materiaal: Lana Grossa-garen ‘Basta Mista’ (50% scheer-
wol (merino), 50% polyamide, ca. 100 m/50 g): 450 (500 - 
550 - 600) g greig/vanille/geel/groengeel/zonnebloemgeel/
oranje (kl 114); korte en lange rondbreinld 4 en 5 mm; breinld 
zonder knop 4 en 5 mm; markeerringen; 6 parelmoeren kno-
pen, 20 mm ø.

Het vest wordt van boven naar onderen toe aan één 
stuk gebreid.

Boordpatroon: kants, 1 s recht, 1 s av afwisselend br, eindi-
gen met 1 s recht, kants. Alle volg nld: alle s br zoals ze zich 
voordoen. De kants als kettingrand br.

Kants (kettingrand): de kants aan het begin van de nld recht 
br en aan het einde van de nld av afhalen met de draad vóór 
de s.

Tricotsteek: heeng nld recht, terugg nld av br. In toeren de s 
recht br.

Raglanrand: bij 3 s met aan beide kanten meerderingen in 
elke 2e nld. Heeng nld: bij het dwarsdraadje vóór de 1e rag-
lansteek 1 rechte s naar rechts gericht meerdeeren, hiervoor 
met de linkernld het dwarsdraadje vanaf de achterkant opne-
men en recht br, 3 s recht, 1 rechte s naar links gericht meer-
deren, hiervoor met de linkernld het dwarsdraadje vanaf de 
voorkant opnemen en recht gedraaid br. Terugg nld: de 
gemeerderde s in tricotsteek br en bij de voorpanden, het 
achterpand resp. de mouwen indelen. 

Zichtbare minderingen: de minderingen steeds in de heeng 
nld breien. De nld/t tot 4 s vóór de MR br, 1 overhaling (1 s 
recht afhalen, 1 s recht, de afgehaalde s eroverheen halen), 4 
s recht, 2 s recht samenbr.

Proeflapje: 16 s en 22 nld in tricotsteek met nld 5 mm = 10 
x 10 cm. 

Ronde pas: 73 s met rondbreinld 4 mm opzetten en in boord-
patroon br, daarbij 1,5 cm vanaf de opzet in een terugg nld 
voor het 1e knoopsgat als volgt br: kants, 3 s volgens het 
patroon, 2 s volgens het patroon samenbr, 1 omslag en de nld 
afbreien. In de volg heeng nld de omslag in het boordpatroon 

br. Dan na alle 10 (11 - 12 - 12,5) cm 5x herh. 3 cm vanaf de 
opzet met rondbreinld 5 mm in de volg indeling br, daarbij al in 
de 1e nld bij de raglanranden de meerderingen als volgt br: 
kants, 8 s volgens het patroon in boordpatroon, 7 s in tricot-
steek (= voorpand), 3 s voor de raglanrand, 4 s in tricotsteek 
(= mouw), 3 s voor de raglanrand, 21 s in tricotsteek (= ach-
terpand), 3 s voor de raglanrand, 4 s in tricotsteek (= mouw), 
3 s voor de raglanrand, 7 s in tricotsteek (= voorpand), 8 s vol-
gens het patroon in boordpatroon, kants = 81 s. Dan in elke 
2e nld bij de raglanranden de meerderingen volgens de uitleg 
br. Na 56 (62 - 68 - 74) nld liggen er 297 (321 - 345 - 369) s 
op de nld, de s als volgt indelen: linker voorpand 46 (49 - 52 
- 55) s, linker mouw 62 (68 - 74 - 80) s, achterpand 81 (87 - 
93 - 99) s, rechter mouw 62 (68 - 74 - 80) s, rechter voorpand 
46 (49 - 52 - 55) s. Nu bij het achterpand verder br.

Achterpand: bij de middelste 81 (87 - 93 - 99) s 8 nld in tri-
cotsteek br, daarbij met een terugg nld beginnen en aan het 
einde van elke nld bij de laatste s 1 s recht en 1 s av br = 89 
(95 - 101 - 107) s, de gemeerderde s in tricotsteek br.

Achter- en voorpand: na de laatste heeng nld bij het achter-
pand, bij de overgang naar het voorpand een markeerring 
aanbrengen en 4 s erbij opzetten, voor de mouw de volg 62 
(68 - 74 - 80) s op een hulpnld leggen en bij de volg 46 (49 - 
52 - 55) s van het voorpand br, keren en aan het einde van het 
achterpand de volg 62 (68 - 74 - 80) s voor de andere mouw 
op een hulpnld leggen, bij de overgang naar het voorpand een 
markeerring aanbrengen en 4 s erbij opzetten, dan de volg 46 
(49 - 52 - 55) s van het voorpand br. Over alle 189 (201 - 213 
- 225) s 24 (25 - 26 - 27) cm in heeng en terugg nld volgens 
het patroon br, daarbij bij de overgang tussen achterpand en 
voorpand alle 3 (4 - 5 - 6) cm 6x (5x - 4x - 3x) de zichtbare 
minderingen (zie uitleg) br = 165 (181 - 197 - 213) s. Dan nog 
4 cm met rondbreinld 4 mm bij alle s in boordpatroon br, dan 
de s afk.

Mouwen: met de korte rondbreinld 5 mm de 62 (68 - 74 - 80) 
s van de hulpnld opnemen en 8 nld in tricotsteek br, daarbij 
aan het einde van elke nld 1 s bij de 4 extra opgezette s van 
achter- en voorpand opnemen = 70 (76 - 82 - 88) s. Nu in toe-
ren in tricotsteek br, daarbij bij de overgang een markeerring 
aanbrengen en hier in elke 10e t vóór en na de  MR 8x zicht-
bare minderingen br = 54 (60 - 66 - 72) s - eventueel met 
breinld zonder knop verder br. Na 40 (39 - 38 - 38) cm mouw-
lengte 4 cm met nld 4 mm in boordpatroon br, dan de s afk.

Afwerking: de draden instoppen en de kleine gaatjes bij de 
overgangen van de ronde pas sluiten. Knopen vastnaaien.
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Maak altijd eerst een proeflapje. Brei hiervoor een lapje van 12 
x 12 cm. Brei het lapje in het patroon dat bij het proeflapje van 
het model vermeld staat. Tel nu bij het middelste deel bij een 
vierkant van 10 x 10 cm het aantal steken in de breedte en het 
aantal naalden in de hoogte. Als het aantal steken en naalden 
niet met de gegevens in de beschrijving overeenkomt, dan 
moet je de dikte van de breinaalden aanpassen: als je minder 
steken en naalden hebt, brei je vrij los en neem je dunnere 
breinaalden (½ tot heel nummer); als je meer steken hebt, brei 
je vrij strak en neem je dikkere breinaalden. 

Opgelet: op het etiket van het garen staat ook altijd de 
stekenverhouding bij een proeflapje in tricotsteek vermeld. Dit 
is echter niet doorslaggevend voor het model. Neem de 
gegevens van het model dat je wilt breien, als uitgangspunt.
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Afkortingen
aan weersz. = 
aan weerszijden
afb. = afbeelding
afh. = afhalen
afk. = afkanten
afw. = afwisselend
av. = averecht
av. tr. = averechte tricotsteek
br. = breien
cm = centimeter
db.st. = dubbel stokje

d.w.z. = dat wil zeggen
g = gram
gelijkm. verd. = 
gelijkmatig verdeeld
h.st. = half stokje
hv. = halve vaste
herh. = herhalen
kant-s. = kantsteek
kl. = kleur
l. = losse
ll. = looplengte

m = meter
meerd. = meerderen
midd. = middelste
mind. = minderen
nld. = naald
nr. = nummer
o. = omslag
ø = diameter
opz. = opzetten
pg. = patroongedeelte
s. = steek

samenbr. = samenbreien
st. = stokje
t. = toer
tr. = tricotsteek
v. = vaste
vlg. = volgens
volg. = volgende
vanaf * herh. betekent: een 
grotere stekengroep (pg.) zo 
vaak herhalen als aangegeven.

www.lana-grossa.com


